
Plan dnia w Niepublicznym Żłobku ” Bajkowa  
Kraina” w Rumi: 
6.30 – 8.20 – przyjmowanie dzieci do żłobka. ( Czas na swobodną zabawę dzieci, 

indywidualne zabawy edukacyjne z opiekunkami) 

8.20 – 8.30 – przygotowanie do śniadania( czynności higieniczne i pielęgnacyjne) 

8.30 – 9.00 – I śniadanie 

9.00 – 9.10 – czynności higieniczne i pielęgnacyjne, wdrażanie elementów higieny osobistej 

9.10 – 9.50 – zabawy edukacyjno-rozwojowe kształcące naturalne talenty dzieci. ( czytanie, zajęcia 
ruchowe,zajęcia rytmiczne) 

9.50 – 10.00 – czynności higieniczne 

10.00 – 10.20 – II śniadanie 

10.20 – 10.40 – czynności pielęgnacyjne i higieniczne (nauka korzystania z nocnika i sedesu, mycie 
ząbków). 

10.40- 11.20 – zabawy ruchowe na świeżym powietrzu (w razie niepogody w sali).                   
Spacer, obserwacje przyrodnicze, zajęcia plastyczne) 

11.20 – 11.30 – przygotowanie do obiadu – czynności higieniczne 

11.30 – 12.00 – obiad 

12.00 – 12.10 – czynności pielęgnacyjne i higieniczne. 

12.10 – 13.50 – przygotowanie do drzemki( wyciszenie przed snem, słuchanie kołysanek, czytanie 
bajek) 

13.50 – 14.00 – czynności pielęgnacyjne i higieniczne 

14.00 – 14.20 – podwieczorek 

14.20 – 17.00 – zabawy dowolne w kącikach zainteresowań. Rozchodzenie się dzieci do domu. 
Czas na indywidualne rozmowy z rodzicami. 
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